
SZKOLNA NETYKIETA 

 

I.  Praktyczne rady: 

• Nie pisz informacji wielkimi literami 

Wielkie litery używane w Internecie to KRZYK , nie nadużywaj tego 

 

• Nie przesadzaj z symbolami !!!!!!! =))))))))))))))))))))))))))  

Jeżeli używasz wykrzyknika, postaw jeden – wystarczy. Jeżeli chcesz 

wstawić emotkę –  jedna również wystarczy. 

 

• Nie bądź trollem 

Jeżeli coś Cię denerwuje – zostaw to dla siebie.                                               

Nic nie wnoszące do dyskusji komentarze, docinki i złośliwe uwagi czynią 

z Ciebie niedojrzałego rozmówcę. 

 

• Nie karm trolla 

Jeżeli widzisz, że ktoś nie stosuje się do powyższego punktu – nie 

komentuj tego, on tylko na to czeka i doda kolejny nic nie wnoszący do 

tematu tekst. 

 

• Platynowa zasada – bądź kulturalny. 

Nawet jeżeli nie będziesz znał żadnej zasady netykiety, to będąc 

kulturalnym użytkownikiem nie powinieneś nikomu zaszkodzić. Pamiętaj, 

że po drugiej stronie ekranu również siedzi człowiek. Fakt, że jest daleko 

nie czyni z Ciebie osoby, która ma prawo go obrażać bez konsekwencji. 

Traktuj innych tak, jak chciałbyś, żeby traktowali Ciebie. Z czasem zaczną 

to robić.    

II.  Zasady  bezpiecznego poruszania się w sieci: 

• Pamiętaj o wylogowaniu się ze stron z hasłem,     

• Nie ujawniaj swoich danych, jeśli nie jest to konieczne                               

(adres, pesel, mail itp.), 

•  Nie  wysyłaj  listów (e-maili) do wielu osób naraz z jawnymi adresami 

poczty elektronicznej (stosuje się kopię ukrytą), 

• Unikaj ośmieszającej nazwy w Twoim adresie mailowym, 



•  Nie prowokuj kłótni w Internecie, 

• Nie otwieraj załączników od nieznanych nadawców, 

• Bądź czujny i nie pozwól wciągnąć się w grę, która                                             

w jakikolwiek sposób budziłaby Twój niepokój, porozmawiaj o tym                 

z dorosłym, z osobą doświadczoną. 

III.  Zachowania niedopuszczalne- cyberprzemocowe: 

 Cyberprzemoc to przemoc z użyciem technologii informacyjnych                                   

i komunikacyjnych. Technologie te to głównie Internet oraz telefony 

komórkowe.Jeśli młody człowiek podejmuje działania o charakterze 

cyberprzemocy ośmieszając, nękając czy poniżając innego, jego zachowanie 

godzi w społeczną zasadę, która mówi, że należy szanować innych. 

Cyberprzemoc jest krzywdzeniem kogoś. Nie jest żartem działanie, które 

powoduje czyjeś cierpienie. Za takie działania sprawca pociągnięty jest do 

odpowiedzialności karnej. 

• Zakaz używania wulgaryzmów   

                                                                                                                                                                    

Nie używaj w Internecie nieprzyzwoitych słów, nie umieszczaj                            

w Internecie nieprzyzwoitego zdjęcia, rysunku, obrazu. 

• Zakaz stosowania gróźb 

Zakazane jest przesyłanie gróźb drogą mailową lub za pomocą innych 

narzędzi dostępnych w Internecie. 

Zakazane jest przesyłanie gróźb za pomocą telefonu komórkowego 

Groźbą może być słowo, pismo, gest lub inne zachowanie oddziałujące na 

psychikę odbiorcy. 

• Zakaz nękania 

Nękanie to wielokrotne wysyłanie komuś w Internecie lub przy użyciu 

telefonu komórkowego niechcianych lub uprzykrzających informacji, 

obrazów, linków itp., to również wpisywanie niechcianych komentarzy 

pod zdjęciami czy wypowiedziami danej osoby w Internecie. 

 

 

 



• Zakaz włamania do miejsca w Internecie strzeżonego hasłem                                                 

lub innym zabezpieczeniem 

Zakaz włamania na konto mailowe, profil w serwisie społecznościowym, 

na blog i inne miejsca strzeżone zabezpieczeniem. Zakaz dokonywania 

tam zmian takich jak: zmiana hasła, zmiany w treści czyjejś wypowiedzi, 

zmiany w wyglądzie czyjegoś profilu, dodanie lub usunięcie czyichś zdjęć, 

niszczenie, uszkadzanie treści zamieszczonych na czyimś profilu. 

• Zakaz naruszania czci (zniesławienia, znieważenia) 

Są to wszelkie działania uwłaczające czyjejś godności, stanowiące przejaw 

lekceważenia i pogardy (pomówienie, oszczerstwo, użycie wizerunku 

danej osoby w celu jej ośmieszenia, upokorzenia). 

• Zakaz naruszenia wizerunku 

Naruszenie wizerunku to umieszczanie zdjęcia lub filmu 

przedstawiającego kogoś na stronie internetowej, blogu lub serwisie 

społecznościowym, rozesłanie zdjęcia lub filmiku z czyimś udziałem                 

e-mailem lub telefonem komórkowym bez zgody tej osoby. 


