Rosliny ktore kojarzq sie ze
swietami Bozego Narodzenia



Choinka

.-Tradycja zdobienia choinki w Europie siega
XVI wieku. Zwyczaj ten narodzit sie w
niemieckiej Alzacji i bardzo szybko
upowszechnit sie w innych krajach. Dzisiaj
ubieranie choinki jest obowigzkowym
punktem przedswigtecznych przygotowan.
Choinki stawia sie praktycznie wszedzie,
poczgwszy od domow i mieszkan, a koriczac
na centrach handlowych i zaktadach pracy.
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Poinsecja inacze|
Gwiazda Betlejemska

-Meksykanska legenda o poinsecji méwi o mate;j,
biednej dziewczynce o imieniu Pepita, ktdrej nie byto
stac¢ na prezent dla Jezusa, dlatego w Wigilie
postanowita podarowa¢ mu bukiet zielonych lisci.
Wiedziata, ze dla niego liczg sie szczere checi, a nie
materialna wartos¢ podarunku. Ku zaskoczeniu
wszystkich, bukiet zaczat przybieraé¢ w kosciele
intensywne odcienie czerwieni.




Szlumbergera czyli kaktus
Bozonarodzeniowy

.Kaktus bozonarodzeniowy jest bardz
popularng rosling doniczkowa. Znany
jest pod wieloma réznymi nazwami —
grudnik, grudzien, grudnidwka,
barbdrka, raczek oraz kaktus Bozego
Narodzenia, zygokaktus, filokaktus,
epifylum zimowe i bierwion zimowy
takze réza

bozonarodzeniowa i piwonia
ciesielska.



Ostrokrzew

.Zwyczaj ozdabiania domow i mieszkan gatgzkami
i wiennicami z ostrokrzewu wcigz jest mato Y
popularny w Polsce, ale najprawdopodobniej, tak
jak inne anglosaskie tradycje swigteczne, wkrotece )
zadomowi sie i u nas. Wedtug starych wierzen §
celtyckich ostrokrzewowi przypisywano moc
odstraszania ztych duchéw i demonodw.




Gozdziki

Przyprawa o charakterystycznym, mocno korzennym ar
omacie,

ktorymi rozpoczyna sie Boze Narodzenie.

Jest on uzywany dla zapachu i smaku potraw na Boze
narodzenie
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Pomarancza

czesto jest uzywana jako efektowna ozdoba,

ktora dodaje swigtecznemu

wystrojowi uroku. Mozna jg zawiesi¢ na choince,
wykorzystac¢ do stroika na stét albo dowolnej
kompozycji Swigtecznej, a przy tym intensywny
zapach, zwlaszcza w pot3aczeniu z gozdzikami
tworzy niesamowitg Swigteczng atmosfere.
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