


Choinka £

Jest najbardziej popularnym symbolem
Swigt Bozego Narodzenia. Nie moze jej
zabrakna¢ w Swieta, bo tylko pod
choinka Mikotaj zostawia prezenty!
Najczesciej role choinki przyjmuje
pachnacy zywicg swierk (Picea) i jodta
(Abies), gdyz nie gubi igiet. Wsrod
choinkowych drzewek znajduje sie tez
sosna (Pinus), cho¢ nie jest czesto
wybierana ze wzgledu na rzadkie igty.

Tradycja zdobienia choinki w Europie siega XVI
wieku. Zwyczaj ten narodzit sie w niemieckiej
Alzacji i bardzo szybko upowszechnit sie w
innych krajach. Dzisiaj ubieranie choinki jest
obowigzkowym punktem przedswigtecznych
przygotowan. Choinki stawia sie praktycznie
wszedzie, poczgwszy od domow i mieszkan, a
konczac na centrach handlowych i zaktadach

pracy.




Jemiola
pospolita

Jemiote zawiesza sie w mieszkaniu
nad stotem wigilijnym lub nad
drzwiami wejsciowymi. Zwyczaj ten
przywedrowat ze Skandynawii i
krajow anglosaskich. Wierzono, ze
obecnosc¢ jemioty zapewnia
domownikom szczescie, dobrobyt
oraz uchroni ich od ztych demondw i
urokéw.

Jemiota byta i jest uwielbiana przez mtode
pary, gdyz zwyczaj mowi, ze pod jej
gatgzkami mozna sie publicznie catowac.
Zgodnie z tym zwyczajem mezczyzna, po
kazdym pocatunku musi zrywac jeden z
lepkich owocow jemioty. Jezeli uda mu sie
zerwac ostatni owoc, oznacza to, ze
otrzyma dar ptodnosci.




Poisencja -
Gwiazda
Betlejemska

Cechga charakterystyczng poinsecji (a
takze powodem jej polskiej nazwy) sg
kolorowe przylistki utozone w ksztatt
gwiazdy w odcieniach czerwieni, rozu,
26ttego lub kremowego. Sg one
czesto btednie uwazane za kwiaty.

Kwiaty poinsecji s3 mate i nie rzucaja
sie w oczy. Znajdujg sie w Srodku
gwiazdy z przylistkow.

Meksykanska legenda o poinsecji méwi o
matej, biednej dziewczynce o imieniu
Pepita, ktorej nie byto sta¢ na prezent dla
Jezusa, dlatego w Wigilie postanowita
podarowac¢ mu bukiet zielonych lisci.
Wiedziata, ze dla niego liczg sie szczere
checi, a nie materialna wartos¢ podarunku.
Ku zaskoczeniu wszystkich, bukiet zaczat
przybiera¢ w kosciele intensywne odcienie
czerwieni.




Szlumbergera -
Kaktus

Bozonarodzeniowy

Jest bardzo popularng rosling
doniczkowa. Znany jest pod wieloma
réznymi nazwami — grudnik, grudzien,
grudniowka, barbdrka, raczek, kaktus

Bozego Narodzenia itp.

Obecnie ta popularna roslina zaliczana jest do
rodzaju Schlumbergera, a jej prawidtowa
nazwa to szlumbergera. Nazwa ta pochodzi od
nazwiska F. Schlumbergera, francuskiego
pasjonata kaktuséw. Kaktus
bozonarodzeniowy kwitnie przed dwa
miesigce od grudnia. Cieszy nasze oczy
kwiatami w réznych kolorach - biatych,
rézowych, czerwonych, purpurowych i
fioletowych.




Ostrokrzew
kolczasty

Jest krzewem kolczastym, pospolicie

wystepujgacym w Europie Zachodniej i

Ameryce Ptn. Uprawiany jest takze w
Polsce, jednak trudno znosi niskie

temperatury w zimie. Mimo
zimowych uszkodzen
ostrokrzewy potrafig odrodzi¢ sie
nawet z korzenia.

Zwyczaj ozdabiania domoéw i mieszkan
gatgzkami i wieicami z ostrokrzewu wcigz
jest mato popularny w Polsce, ale
najprawdopodobniej, tak jak inne
anglosaskie tradycje swigteczne, wkrotce
zadomowi sie i u nas. Wedtug starych
wierzen celtyckich ostrokrzewowi
przypisywano moc odstraszania ztych
duchéw i demonow




Galazki sSw.
Barbary

Jednym ze zwyczajow zwigzanych
z przypadajacym na poczatku
Adwentu wspomnieniem $w.
Barbary sg ,gatgzki” noszace jej
imie. Sciete w dniu jej $wieta
gatazki wisni czy forsycji mozna
,0budzi¢”, pozostawiajac je na
noc zanurzone w cieptej wodzie.
Potem zmienia sie im wode co
trzy dni, a w Boze Narodzenie
mozna doczekad sie pieknie
ukwieconych gatazek,
przypominajgcych ciggle na nowo
budzaca sie przyrode oraz
meczennice i wspomozycielke —
Sw. Barbare.




Dziekuje za uwage!

Zrédta:
- https://m.niedziela.pl/artykul/39857/Bozonarodzeniowe-rosliny-i-ich-
tajemnice
- https://zielonyogrodek.pl/dom-i-balkon/aranzacje-i-ozdoby/1123-
swiateczne-rosliny-to-nie-tylko-choinka
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